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一、定义
利用具有生物安全性和良好生物物理学特性的泗水砭石，进行的理疗保健的能力。
二、适用对象
运用或准备运用本项能力求职、就业、创业的人员。
三、能力标准和考核内容
	能力名称： 砭石理疗                    职业领域：保健按摩师

	工作任务
	操作规范
	相关知识
	考核比重

	（一）
施术前准备
	1.全面了解患者情况
2.明确诊断
3.施术部位处理
	1.与病人之间的交流技巧
2.施术部位处理方法
3.选择润滑类介质的原则
	30%

	（二）
选择砭具和施术方案
	1.能选择砭具，砭石砭具进行消毒清洁
2.砭术操作
	1.砭石砭具消毒清洁方法
2.选择摩擦类、摆动类、挤压类、叩击类和熨敷类砭术方法的知识
	50%

	（三）
施术过程中可能出现的不良反应及处理措施
	1.预防烫伤、皮肤破损等不良反应的操作
2.处理烫伤、皮肤破损的操作
	1.预防烫伤、皮肤破损等不良反应的知识
2.处理烫伤、皮肤破损的知识
3.施术禁忌症与注意事项
	20%


四、考核要求
（一）申报条件
达到法定劳动年龄，参加过本专项职业能力培训或从事本专项工作并具有相应技能者均可报名参加。
（二）考评员构成
考评员应具有一定的专业知识及实际操作经验，具有康复治疗师或中医师资格证书，中级以上业务职称。考评组不少于3名考评员。
（三）考核方式与考核时间
技能操作考核采取实际操作方式，考核成绩实行百分制，成绩60分以上（含60分）为合格。考核时间60min。
（四）考核场地与设备要求
场地：考场面积150平方米，场地干净、整洁，采光良好，空气保持流通。
设备：医用床、教学用模拟人、被子、床单、砭石砭具、隔离衣等。

